. Bezirkslehrwart Mittelfranken

Markus Etzold
/ Wilhelm - Léhe - Str. 5

90762 Fiirth
Tel.: 0911 / 9774795

BAYERISCHER VOLLEYBALL-VERBAND markus.etzold@nefkom.net

Farth, 27.05.2022

Ausschreibung Jugendtrainerlehrgang in Rednitzhembach
17./18. September 2022

Lehrgangsziele:

Der Jugendtrainerausbildung ist ein erster Schnupperlehrgang in den Trainerbereich mit dem
Schwerpunkt Kinder- und Jugendvolleyball.

Interessierte Erwachsene (z.B. Eltern und Lehrer) sowie Jugendliche ab 14 Jahren sollen nach
Abschluss dieses Lehrgangs als Ubungsleiter, Co-Trainer oder Betreuer im Jugendbereich
unserer Volleyballabteilungen eingesetzt werden. Die Teilnehmer erhalten in einem
Wochenendlehrgang Anregungen fir das Training und die Betreuung von Jugendmannschaften.
Nach erfolgreichem Abschluss des Lehrgangs erhélt jeder Teilnehmer ein Zertifikat.

Termin, Ort:

Samstag, 17. September 2022  09:00 — 17.30 Uhr Mehrzweckhalle Gemeindezentrum
Sonntag, 18. September 2022  09.00 — 16.30 Uhr Mehrzweckhalle Gemeindezentrum

Mehrzweckhalle am Gemeindezentrum, Rathausplatz 7, 91126 Rednitzhembach

Anmeldungen nur tUber das BVV-Portal! Die Lehrgangsgebuhr betragt 50,-€.
Zudem werden fur Ausbildungsunterlagen beim Lehrgang 4,-€ eingesammelt.

Lehrgangsinhalte:

* Einfihrung, Aufgabenbereiche, Motivation

* Grundstrukturen des Volleyballs (Oberes und unteres Zuspiel, Aufschlag,
Angriff, Block, Abwehr)

Bewegungsanalysen, Technikmerkmale, Methodik, Spiel- und Ubungsformen
Grundlagen der Individual-, Gruppen- und Mannschaftstaktik

Minivolleyball: Regelwerk, Spielreihen, Organisationsformen

Grundlagen des Coachings, padagogische und didaktische Grundséatze
Medizinische Aspekte



Teilnehmerzahl: 25
Referent: Markus Etzold / N.N.
Anmeldeschluss: 10.09.2022
Unterkunft, Verpflegung:

Die Kosten fir die Verpflegung und Ubernachtung missen von den Teilnehmern selbst vor
Ort Ubernommen werden.

Jeder Teilnehmer wird nach Meldeschluss noch einmal per E-Mail angeschrieben.
Bitte bei der Anmeldung unbedingt die Mailadresse des Teilnehmers angeben.

gez. Markus Etzold
Bezirkslehrwart Mittelfranken



