
Blau= Überfachliche Themen

Grün= Anfänger

Gelb= Fortgeschrittene

Orange= Leistungsorientiert Stand 06.03.2021

Rot= Spitzensport

Dienstag: 16.03.2021 Haupttenor: Technik & Gemischt Teilnehmer/Referent*in Zielgruppe:

Anfänger Fortgeschrittene Leistungsorientiert Spitzensport

14:45-14:50 Begrüßung zum JUVOK Thomas Kneifl dvj Sportkoordinator, Markus Eickelmann VOK

14:50-15:00 Videobotschaft DVJ+ DVV Andreas Burkard dvj Vorsitzender, Rene Hecht Präsident DVV

15:00-16:00 Nachwuchskonzept Vorstellung (Presentation durch DVV& VBL) Peter Pourie Nachwuchskoordinator DVV, Nikolai Kracht Manager Sport VBL

16:00-17:00 Aufbau einer Sichtungsstrategie an Grundschulen Torsten Manke SCC Berlin

17:00-18:00 Prevention Sexualisierter Gewalt Teil I (Theoretischer Teil) Werner Feiri VBL Friedrichshafen, PSG Beauftragter LRA Überfachlich Überfachlich Überfachlich Überfachlich

18:00-19:00 Sitzvolleyball die ideale Inklusionssportart Michael Merten Bundestrainer Sitzvolleyball, Salome Hermann Nationalspielerin Sitzvolleyball Überfachlich Überfachlich Überfachlich Überfachlich

19:00-20:00 Trainingsprinzipien und deren Umsetzung Marius Stucke Landestrainer weiblich Thüringen 

20:00-21:30 Podiumsdiskussion Thema: Welche Technik ist notwendig um oben anzukommen Dr. J. Czimek, Bene Frank NawaRo Straubing, Adrian Pfleghar VfB-YS Trainer, Peter Pourie

Mittwoch: 17.03.2021 Haupttenor: Training Zielgruppe:

Anfänger Fortgeschrittene Leistungsorientiert Spitzensport

14:45-15:00 Begrüßung zum zweiten Tag und Vorstellung was heute alles kommt Thomas Kneifl dvj Sportkoordinator, Markus Eickelmann VOK

15:00-16:00 Richtiger Technikerwerb von Anfang an Barbara& Christian Pampel Trainer Jugendbereich  TSV Mimmenhausen

16:00-17:00 PSG Teil II Praxis in der PSG Werner Feiri VBL Friedrichshafen, PSG Beauftragter LRA Überfachlich Überfachlich Überfachlich Überfachlich

17:00-18:00 Mit individuellen Zielen motivieren – auch und gerade im Training für untere und mittlere LeistungsklassenPeter Kronfeld SV Esting Jugendleiter Weiblich, Trainer U14-U20

18:00-19:00 Trainingsabstimmung von Breitensport zum Leistungssport Maike Pabst, langjärige Jugentrainerin

19:00-20:00 Krafttraining "Einfach", do`s & don`ts Dalibor Durbek, B.S.c TUM, B-Trainer Kraft, C-Trainer Gewichtheben und vieles mehr… zum Teil

20:00-21:30 Podiumsdiskussion Thema: Vier Asse ein Thema Training im Jugendbereich, aber wie Barbara Pampel, Josef Wolf ,  Joachim Tille, Peter Pourie, Tobi Rex, Manuel Hartmann

Donnerstag: 18.03.2021 Haupttenor: Oberes Leistungsniveau + Q&A Zielgruppe:

Anfänger Fortgeschrittene Leistungsorientiert Spitzensport

14:45-15:00 Begrüßung zum dritten Tag und Vorstellung was heute alles kommt Thomas Kneifl dvj Sportkoordinator, Markus Eickelmann VOK

15:00-16:00 Mamanet Vorstellung Tatjana Frage-Gerber ehem. Nationalspielerin Israel, mitbegründerin Mamanet Überfachlich Überfachlich Überfachlich Überfachlich

16:00-17:00 Dumme Fragen gibt es nicht Experten beantworten eure Fragen Diverse Fachleute aus unterschiedlichen Bereichen des Jugend Volleyballs

17:00-18:00 Dumme Fragen gibt es nicht Experten beantworten eure Fragen Diverse Fachleute aus unterschiedlichen Bereichen des Jugend Volleyballs

18:00-19:00 Der Weg zur Bundesliga, offene Fragerunde mit  dem GF des Berlin R.V. Kaweh Niroomand Geschäftsführer BERLIN RECYCLING Volleys 

19:00-20:00 Was macht die Spitze Tendenzen vorgestellt Jens Tietböhl BT Juniorinnen, Dominic v. Känel, und weitere

20:00-21:30 Podiumsdiskussion JugendVolleyball/Volleyball wie geht es weiter? Rene Hecht DVV, Michael Warm VfB , Christian Dünnes DVV, weitere


