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MUSKELVERLETZUNGEN IM LEISTUNGSSPORT
GEZIELTE REHABILITATION & REGENERATION

Im Hochleistungssport haben Pravention und aktive Regeneration den nahezu gleichen Stellenwert wie das sportart-
spezifische Training. Nur wenn diese Faktoren harmonisch abgestimmt werden, ist eine maximale Leistungsfahigkeit
zu erreichen. Durch das ,Verstehen” der integrativen Sportphysiotherapie ist es fiir den Therapeut oder Trainer erst
maglich, Verletzungen ad&quat zu behandeln und vorzubeugen.

In unserem interaktiven Anwenderworkshop werden sowohl bewdhrte als auch neue Therapiekonzepte aus dem
Spitzensport von den unten genannten Referenten anschaulich demonstriert.

INHALTE

Innovative Kombination von Hochenergie-Induktionstherapie mit emField Pro und
hochfrequenter Faszientherapie mit Thermo 7K und Boomerang

Referenten: Dr. Gerhard Fiirst, FA fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation (Gesundheitspark Murau)
Manuelle Medizin, Psychosomatik, Multimodale Schmerztherapie, Integrative Medizin
Florian Miiller, Heilpraktiker DO.CN, Offizielles Therapiezentrum des Deutschen Skiverbandes

Konzept: Demonstration von innovativen Therapiemalinahmen zur Férderung der Gewebeheilung.
Interventionen zur Regeneration, Gewebeheilung und mental-emotionalen Stabilisierung.

Hands-on: Konkrete Handhabung von emFieldPro, Thermo 7K und Boomerang
Behandlung: Stadiengerechte Therapie, Regenerationsférderung und Leistungsoptimierung im Sport
TERMINE 22.11.2024 von 14:00 — 19:00 Uhr und
23.11.2024 von 09:00 — 17:00 Uhr
ORT DFB-Campus / DFB e.V.

Kennedyallee 274, 60528 Frankfurt / Main
ANMELDUNG Anmeldeformular per E-Mail an Nathalie Herbst / n.herbst@zimmer.de

.BEHIND THE SCENES" Exklusive Einblicke mit einer privaten Fiihrung tiber den DFB-Campus fiir Sie inklusive!
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ANMELDUNG - ANWENDERWORKSHOP

Mit dem 1,5-tatigen Anwenderworkshop erweitern Sie Ihre Fertigkeiten durch einzigartige Behandlungskonzepte aus
dem Hochleistungssport und integrieren daraus ein multimodales, personalisierbares Therapiekonzept fiir Sportler!

TERMINE 22.11.2024 von 14:00 — 19:00 Uhr und
23.11.2024 von 09:00 — 17:00 Uhr RABATT
ORT DFB-Campus / DFB e.V. FRUHBUCHER
Kennedyallee 274, 60528 Frankfurt / Main BIS ZUM 04.10.24
PREIS Teilnehmergebiihr in Hohe von 349,00 € o

NUR 299,00 €

HIERMIT MELDE ICH MICH VERBINDLICH ZU DIESEM WORKSHOP AN:
Name:

Praxis / Verein / Verband:

Strale, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefonnummer:

E-Mail:

Sonstige
Hinweise:

WEITERE INFORMATIONEN & DATENVERARBEITUNG

Ihre Daten werden nur fiir lhre Anmeldung verwendet. Preisangabe in Euro (inkl. gesetzl. MwSt). Eine schriftliche Stornierung bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn ist kostenlos mdglich. Bei einer
Stornierung danach stellen wir die gesamte Teilnahmegebiihr in Rechnung, wenn keine Ersatzteilnehmer genannt werden. Sollte Zimmer MedizinSysteme die Veranstaltung absagen miissen, erstatten wir
Ihnen die volle Teilnahmegebiihr zuriick oder vereinbaren einen Ersatztermin mit lhnen. Weitere Anspriiche sind ausgeschlossen.

Bitte schicken Sie das ausgefiillte Anmeldeformular an Nathalie Herbst / n.herbst@zimmer.de
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